
フェイスガード作り方

フェイスガード（小）

①仕上がりイメージ
クリアファイルを付け替えればいつ
でも清潔な状態で利用できます。

②準備物１
市販のクリアファイルをご準備下さ
い。

③準備物2
台紙を A4 コピー用紙に印刷しておき
ます。

④準備物3
ご家庭にあるハサミとホッチキスを
ご準備下さい。

⑤台紙を入れる
「ウエ」と記載されている方を上向き
にして、台紙にクリアファイルを入
れます。

⑥右をそろえる
台紙はクリアファイルの右側に揃え
ます。（左側に隙間ができても大丈夫
です）

⑦破線を確認
「キリトリセン」と記載されている破
線がハサミを入れる破線です。

⑧ハサミを入れる
確認した破線に沿って、クリアファ
イルごと切り取っていきます。

⑨端まで切り落とす
クリアファイルの奥側には隙間があ
りますが、端まですべて切り落とし
ます。

⑩全部カットする
残りの破線も全部切り取ります。

⑪下フチをカットする
クリアファイルの一番下（圧着部分）
を切り離します。

⑫台紙をはずす
クリアファイル内に残った台紙を抜
き取ります。

⑬パーツを重ねる
切り取ったクリアファイルの形とプ
ラスチックパーツの重なり方を確認
します。

⑭フチを揃える
クリアファイルの端とプラスチック
パーツの端をきれいに揃えます。

⑮ホッチでとめる
プラスチックパーツの端は薄くなっ
ており、ホッチキスで簡単にクリア
ファイルをとめられます。

⑯反対側も同様に
反対側も同様にプラスチックパーツ
とクリアファイルをホッチキスでと
めます。

⑰ホッチは2回打つ
はずれにくくするために、ホッチキ
スは 2つとめておきます。

⑱できあがり
これでフェイスガードのできあがり
です！ 1 枚のクリアファイルで 3 つ
作ることができます。

⑲感染症対策に利用
顔を挟むだけなので簡単に装着でき、
感染症対策にご利用いただけます。


